
 

「第 1回 ミニ講座」       2020/６/19 

～なぜいま、幼児期の自由遊びが大事なのか～ 

本園では、保護者向けに「ミニ講座」を開催しています。今回は、長崎大学教育学部 

井手弘人（いで ひろと）先生に講座を開いてもらいました。コロナ対策も踏まえ、一

同に集まることを控え、分散して行いました。 

講座の中で、自由遊びが今後の学力につながっていくことやごっこ遊びの奥深さなど、

具体的な子どもの場面を例にあげながら分かりやすくお話していだきました。子育て中

の保護者の方の安心感へとつながったようです 

 

保護者の感想より（抜粋） 

・「自由遊びには、子どもの成長にとても大切な要素がたくさん詰まっていると再確認

できました。」 

・「大人の私たちからすると、一見ただ遊んでいるだけと思いがちな子どもの遊びの中

にこそ、知識・能力・資質を駆使した、家族間だけでは得られない発達の促進や学び

がたくさん詰まっていることが分かりました。」 

 

ミニ講座は、未就園児を育てている保護者の方も参加できます。詳しい内容は、ホ

ームページをご覧ください。 

 

 

 


