
１１月２２日（金）、年長児が、附属小学校の給食を食べる給食試食会を実施しました。附属小学校

の栄養教諭の先生からメニューについての説明をしていただき、使われている食材や調理法について知

ることができました。いよいよ試食が始まると、おいしいと言ってどんどん食が進む子ども、ちょっと

苦手だなとなかなか食が進まない子どもと様々でした。今年は、牛乳の飲み残しがなく、小学校の給食

も安心だと感じました。食べ終わった後の片付けも自分たちで行いました。今回はあくまで給食を体験

する行事でした。今回の経験は、実際に小学校で給食が始まる際に、食べる面でも片づける面でも、

きっと生かされると思います。


