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～給食試食会とミニ講座～ 

24 日(木)は、年長さんと年長さん

の保護者の皆さんが、附属小学校の

給食を園内で食べました。入学前に

小学校の給食が食べられるというの

は、附属ならではの取組と言ってい

いものです。 

初めて食べる学校給食に、年長さ

んはワクワクドキドキ…。「美味しい

っ！」と言いながら食べる子、野菜を

前にして動かなる子、何度もお替わ

りに行く子、様々な子どもの姿を見

ることができました。 

この取組は、附属小学校の校長先

生や栄養教諭の先生の御理解と保護

者の皆様の御協力があって成り立ち

ます。この紙面をお借りして厚くお

礼申し上げます。 

 また、29日(火)は附属小学校の栄

養教諭の先生に本園に来ていただ

き、遊戯室で食事や栄養に関する講

話をしていただきました。 

 まずは、ほぼ毎日、お弁当をつくっ

ていただいている保護者の皆様にお

礼を申し上げたいと思います。毎日ありがとうございます。 

 「人間は食べるものでできている」と言いますが、本当にその通りだと思います。子

どもの成長に大きな影響を及ぼすことは言うに及ばず、朝食をきちんと食べる子どもは

学力が上がるとも言われています。今回の講話で得たヒントを、御家庭での食事作りに

生かしていただければ幸いです。 

日 曜 主な 11 月行事 

１ 金 一緒に遊ぼう「秋」～親子で遠足～ 

２ 土 ・・・・・ 

３ 日 ・・・・・文化の日 

４ 月 ・・・・・振替休日 

５ 火  

６ 水 絵本代集金日 

７ 木 保育参観 

８ 金 保育参観、弁当一時終了日 

９ 土 ・・・・・ 

１０ 日 ・・・・・ 

１１ 月 個人面談①、中学生との交流(5) 

１２ 火 個人面談②、どんぐり公園行き(全) 

１３ 水 個人面談③、中学生との交流(4) 

１４ 木 個人面談④ 

１５ 金  

１６ 土 ・・・・・ 

１７ 日 ・・・・・ 

１８ 月  

１９ 火  

２０ 水 園庭開放 

２１ 木 避難訓練 

２２ 金 親子清掃、育友会全体会 

２３ 土 ・・・・・ 

２４ 日 ・・・・・ 

２５ 月 入園選考による休園 

２６ 火 入園選考による休園 

２７ 水 入園選考による休園 

２８ 木 入園選考による休園 

２９ 金 入園選考による休園 

３０ 土 ・・・・・ 


